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PARA: FUNCIONARIOS Y EMPLEADOS DEL CONSEJO
SECCIONAL DE LA JUDICATURA DEL ATLANTICO

ASUNTO: PROGRAMACION MES DE FEBRERO 2016
BIENESTAR SOCIAL-SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

De conformidad con lo decidido en la Sala Ordinaria No. 05 del 10 de Febrero 2016, se
remite cronograma de actividades para ejecutar en el mes de Febrero 2016
conjuntamente con la coordinacién de Bienestar Social-Seguridad y Salud en el trabajo y
equipo de trabajo de ARL Positiva.

Atentamente.

JMF.C
Sala N° 05

Palacio de Justicia, Calle 40 No. 44-80 Piso 6 Edificio Lara Bonilla| isoso;

Telefax: 3410135.
Email: psacsjatlantico@hotmail.com, clajoex@hotmail.com. No. 8057801

& icontec
«»icontec L N A

No. GP 059 -1




PROGRAMACION MENSUAL SG-SST RAMA JUDICIAL DEL PODER PUBLICO

ACTIVIDAD

EJECUTANTE

OBSERVACIONES

Asesoria en Salud mental. Programa
Conscientemente

Psicologa Martha
Campo - Angélica Pdez

Personal de las dreas de trabajo o
juzgados de la Rama Judicial

Capacitacion al comité de convivencia
laboral

Psicologa Martha
Campo - Angélica Paez

Integrantes del CCL

Taller de prevencion

Psicéloga Martha
Campo - Angélica Paez

Personal de las dreas de trabajo o juzgados

de la Rama Judicial
Servidores que brindan atencion al publico -

Centro de servicios

Servidores de apoyo administrativo

Secretarios de la Rama Judicial

Actividades por oficina

Psicologa Martha
Campo - Angélica Paez

Personal de las dreas de trabajo o
juzgados de la Rama Judicial

Asesoria psicoldgica individual

Psicologa Martha
Campo - Angélica Paez

Personal de las dreas de trabajo o
juzgados de la Rama Judicial

Asesoria Psicoldgica Organizacional

Psicologa Martha
Campo - Angélica Paez

Personal de las dreas de trabajo o
juzgados de la Rama Judicial

Seguimiento al plan de acciony a la
operatividad del Programa de Gestion
para la prevencion de los DME

Jornada trimestral de Autocuidado HTML

Asistencia Tecnica y acompafiamiento en
el control de eventos asociados con el
desarrollo de Desérdednes Musculo
Esqueléticos

Fisioterapeuta Marly
Rodriguez

Personal de las areas de trabajo o
juzgados de la Rama Judicial

Fisioterapeuta Marly
Rodriguez

Seguridad Industrial

MES FEBRERO 2016
TEMA FECHA HORA LUGAR
Asesoria Individual y seguimiento a casos de medicina 01/02/2016 | 29/02/016 sedes de Barranquilla <.7.\_c2n§0m de
laboral la Rama Judicial
Talleres de formacién avanzada al CCL 10/02/2015 | 10/02/2015 | Rama Judicial Seccional Barranquilla
Prevencién del acoso laboral 19/02/2016 | 19/02/2016
Taller de Burnout 18/02/2016 | 18/02/2016
Taller de manejo del estrés 22/02/2016 | 22/02/2016
taller de inteligencia emocional 23/02/2016 | 23/02/2016
Manejo del tiempo libre, pausas cognitivas, sedes de Barranquilla y Municipios de
01/02/2 29/02/016
Autocuidado, Prevencion del consumo de SPA {0a/2016 9/02g la Rama Judicial
Asesoria Individual imient d dici des de B illa y Municipios de
i vidual y seguimiento a casos de medicina 01/02/2016 | 29/02/016 sedes de Barranquilla <. . unicipi
laboral la Rama Judicial
: b de B! la y Municipios d
Asesoria grupaly seguimiento a casos de clima laboral | 01/02/2016 | 29/02/016 sedgs de Barganquilla <. X 0 il
la Rama Judicial
Convocatoria de lideres de autocuidado despacho a
despacho con enfasis en importancia de prevencion de | 02/02/2016( 10/02/2016 Sedes Barranquilla
DME durante y despues de la actividad laboral
Taller de Prevencion del Prevencion de Sindrome de Sedes Barranquilla + Juan de Acosta +
Tunel del Carpo 11/02/201CLgiir02/2010 Sabanalarga + Manati + Santa Lucia +
Taller de Manejo Manual de cargas 18/02/2016| 29/02/2016 Usiacuri + Puerto Colombia
Pi blaci biert
Taller de Higiene Postural 08/02/2016| 10/02/2016 ToyRckads oo NMM_M: et
Enero: Que es autocuidado?
Febrero: Importancia del autocuidado en la vida diaria. 15/02/2016| 29/02/2016 Sedes Barranquilla
Marzo: Cultura de Autocuidado
Se reali imi DME an i Per: | identificad in listado de
ealiza seguimiento a nmmo.m. .mmmc:.__msn_o 04/02/2016 | 29/02/2016 ersonal identificado segun listado
entregado por la Rama Judicial de la seccional DME
Inspeccion de puesto de trabajo a servidores que
presenten uo:noamﬁo_omﬁ omnmo&cmnc_m_. relacionado 04/02/2016 | 29/02/2016 Personal identificado segun listado de
con el puesto de trabajo canalizado a traves del DME
coordinador de SST
; X ; . S . sede Tipo 3 Malambo y Santo tomas
Asist f
sistencia y/o Asesoria en la identificacién de peligros y| 1> 12016 | 20/02/2016 | (por verificar nueva Juzgados edificio
valoracion de los riesgos laborales 5
Antiguo Telecom

Yair Silva (Profesional)




