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Fecha: 11 de agosto de 2023

Para: FUNCIONARIOS Y EMPLEADOS DISTRITO JUDICIAL DE POPAYAN Y
ADMINISTRATIVO DEL CAUCA

De: PEDRO JULIO GOMEZ RODRIGUEZ

Asunto: “INVITACION ACTIVIDAD GESTION DE ESTRES.”

El Sistema de Gestidn de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) es una disciplina
gue trata de la prevencién de las lesiones y enfermedades causadas por las condiciones
de trabajo, y de la proteccion y promocion de la salud de los trabajadores, cuyo propdésito
es la estructuracién de la accién conjunta entre el Empleador y los Trabajadores, en la
aplicacion de las medidas de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) a través del
mejoramiento continuo de las condiciones y el medio ambiente laboral, asi como el control
eficaz de los peligros y riesgos en los sitios de trabajo.

En virtud de lo anterior, y en cumplimiento del plan de trabajo 2023, en el marco de la
ejecucion del programa de Vvigilancia epidemiolégica por riesgo psicosocial,
comedidamente se extiende una cordial invitacion a los Servidores Judiciales, a participar
del taller en formacion de “Gestién del Estrés” el cual se tiene programado para el dia
viernes 25 de agosto de 2023 en el auditorio “Joaquin Mosquera Irurita” del Palacio
de Justicia “Luis Carlos Pérez” de la ciudad de Popayan, en el horario comprendido entre
8:00 a.m. y las 12:00 m.

De requerir informacion adicional, con gusto sera atendido en el area de Talento Humano,

por la Coordinadora del Grupo de Asuntos Laborales, Seguridad y Salud en el Trabajo de
esta Direccion, en el teléfono 8240000 ext. 213.

Cordialmente,

PEDRO JULIO GOMEZ RODRIGUEZ
Director
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