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CIRCULARCSICUC21-143

Fecha: miércoles, 12 de mayo de 2021

Para: SERVIDORES JUDICIALES DE CUNDINAMARCA'Y AMAZONAS
De: CONSEJO SECCIONAL DE LA JUDICATURA DE CUNDINAMARCA
Asunto: “Capacitacion Salas amigas de la familia Lactante”

Respetadas Servidoras Judiciales:

La lactancia materna es una de las formas mas eficaces de asegurar la salud y la
supervivencia de los nifios. Los efectos beneficiosos por todos incluyen aspectos
bioldgicos, nutricionales, inmunoldgicos y psicolégicos entre otros. En el aspecto afectivo
la lactancia materna produce un impacto inigualable al facilitar el vinculo con la madre, la
adaptacion social y un desarrollo psicomotor mejor que los lactantes alimentados con
otras formulas.

Los meses de gestacion y los dos primeros afios son conocidos como los ‘1000 dias
criticos para la vida. De hecho, en ellos se produce el desarrollo basico del nifo, y la
alimentacion resulta crucial.

Por lo anterior, si eres madre gestante, lactante madre o padre con hijos lactantes, en tu
hogar hay mujeres gestantes o0 lactantes, te invitamos a inscribete a la
capacitacion “Alimentacion desde la Gestacion hasta los 2 Ahnos de Edad”, en el
siguiente link: https://forms.office.com/r/[kJB5ymulLR, que se llevara a cabo el
miércoles 19 de mayo de 2021, a las 4: 00 p. m., convocada por la Coordinaciéon de
Bienestar Division de Bienestar y Seguridad Social Unidad de Recursos Humanos.
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