
 

 
 
 
 

 HONESTIDAD: “Cualidad humana que 

consiste en comportarse y expresarse con 

sinceridad y coherencia, respetando los 

valores de la justicia y la verdad” 

 
SOLIDARIDAD: “Es actuar en unión, 

sintiendo como propias las causas, 

intereses y responsabilidades de otros, 

de manera desinteresada y oportuna, 

expresando un alto grado de 

integración, estabilidad interna, 

adhesión ilimitada y total a una causa”. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    Una sola abeja 
      no recoge la miel. 
     Proverbio ruso 
 
 

¡Todos para uno y uno para 
todos! 
Alejandro Dumas 
Los tres mosqueteros 
 
 

Llevadera es la labor 
cuando muchos 
comparten la fatiga. 
Homero 
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Ayudar y poner tus capacidades al 

servicio de los demás. La solidaridad se 

practica sin distinción de credo, sexo, 

raza, nacionalidad o afiliación política.  

 

La finalidad sólo puede ser el ser 

humano necesitado. Solidaridad es la 

cualidad de continuar unido con otros 

en creencias, acciones y apoyo mutuo, 

aún y sobre todo, en tiempos difíciles.  

 

En sociología solidaridad se refiere al 

sentimiento de unidad basado en metas 

o intereses comunes. Fuerza, gente, vida, 

bien, caridad y amor son palabras 

relacionadas con la solidaridad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                PARA SER HONESTOS 

1. Conozcámonos a nosotros 

mismos 

 

2. Expresemos sin temor lo 

que sentimos y pensamos 

 

3. No perdamos nunca de 

vista la verdad 

 

4. Cumplamos nuestras 

promesas 
 

 

La honestidad forma parte de 

aquellas cualidades más gratas 

que puede poseer una persona, 

ella garantiza confianza, 

seguridad, respaldo, confidencia, 

integridad. 

En este sentido, la honestidad es 

una forma de vivir congruente 

entre lo que se piensa y la 

conducta que se observa hacia el 

prójimo, que junto a la justicia, 

exige en dar a cada quien lo que le 

es debido. 


